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et le loup 
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 « Tisse, tisse ta toile,  
Courageuse araignée 
A toujours travailler 
N’es-tu pas fatiguée !  » 
 
« Si, mais je vois là-bas, 
Une mouche imprudente 
Qui me fera, ma foi ! 
Un fort bon déjeuner. » 

 

 

Est-ce le vent que j’entends souffler 
et qui fait claquer les volets ? 
 

Mais non, c’est le grand méchant loup 
qui vient pour faire un mauvais coup ! 
 

Il aime casser les maisons 
et manger les petits cochons. 
 

Tu vas être surpris le loup, 
ma maison restera debout ! 
 

Tu peux souffler comme l’ouragan, 
cogner aux murs, montrer les dents, 
tu ne pourras pas l’écraser, 
je l’ai faite en béton armé ! 



In. la pièce  

Le secret du grenier 
 

Nadyne 
Le 

courage 
 

     
L’échelle   

Mohammed Dib 
 

Le 
courage 

 

Parfois la nuit,  
 J’ai peur un peu  
 
J’entends des bruits,  
 Je ferme les yeux  
  
Et puis je compte,   
 1, 2, 3, 4 
Est-ce un fantôme  
 Ou un mille pattes ?  
  
Je compte encore, 
  1, 2, 3, 4  
J’ai du courage…  
 Je me rendors! 

 

 

 

Il mit le premier pied  

Sur le premier barreau.  
  

Il mit le second pied  

Sur le second barreau.  
  

J’y suis arrivé, dit-il.  

Il monta encore.  
  

Le soleil se fit proche.  

Il continua de monter.  
  

Ses jambes tremblaient. 

Lentement il montait.  
  

Il n’avait pas peur.  

Aller plus haut, dit-il.  
 



Cendrillon ou la 
Petite Pantoufle 
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Le 

courage 
 

Complainte du petit 
cheval blanc 

Paul Fort 
Le 

courage 

 

C'est sans doute un grand 
avantage,  
D'avoir de l'esprit, du courage,  
De la naissance, du bon sens,  
Et d'autres semblables talents,  
Qu'on reçoit du Ciel en partage ;  
Mais vous aurez beau les avoir,  
Pour votre avancement ce seront 
choses vaines,  
Si vous n'avez, pour les faire 
valoir,  
Ou des parrains ou des 
marraines.  

 

Le petit cheval dans le mauvais temps, qu'il avait donc 
du courage ! 
C'était un petit cheval blanc, tous derrière et lui devant. 
Il n'y avait jamais de beau temps dans ce pauvre 
paysage. 
Il n'y avait jamais de printemps, ni derrière ni devant. 
Mais toujours il était content, menant les gars du 
village, 
A travers la pluie noire des champs, tous derrière et lui 
devant. 
Sa voiture allait poursuivant sa belle petite queue 
sauvage. 
C'est alors qu'il était content, eux derrière et lui devant. 
Mais un jour, dans le mauvais temps, un jour qu'il était 
si sage, 
Il est mort par un éclair blanc, tous derrière et lui 
devant. 
Il est mort sans voir le beau temps, qu'il avait donc du 
courage ! 
Il est mort sans voir le printemps ni derrière ni devant. 
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La nuit n’est 
jamais complète 

 

Paul Eluard 

Le 
courage 

 
Le Loup et la Cigogne 

Jean de La Fontaine Le 
courage 

 

Il y a toujours puisque je le dis 
Puisque je l’affirme 
Au bout du chagrin une fenêtre 
ouverte 
Une fenêtre éclairée. 

Il y a toujours un rêve qui veille, 
désir à combler, 
faim à satisfaire, 
un cœur généreux, 
une main tendue, 
une main ouverte, 
des yeux attentifs, 
une vie : la vie à se partager 

 

 

Les Loups mangent gloutonnement. 
Un Loup donc étant de frairie 
Se pressa, dit-on, tellement 
Qu'il en pensa perdre la vie : 
Un os lui demeura bien avant au gosier. 
De bonheur pour ce Loup, qui ne pouvait 
crier, 
Près de là passe une Cigogne. 
Il lui fait signe ; elle accourt. 
Voilà l'Opératrice aussitôt en besogne. 
Elle retira l'os ; puis, pour un si bon tour, 
Elle demanda son salaire. 
« Votre salaire ? dit le Loup : 
Vous riez, ma bonne commère ! 
Quoi ? ce n'est pas encor beaucoup 
D'avoir de mon gosier retiré votre cou ? 
Allez, vous êtes une ingrate : 
Ne tombez jamais sous ma patte. » 



Du courage 
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Le courage d’être soi   

Jacques Salomé Le 
courage 

Il faut avoir le courage de se faire face, 
De regarder son âme dans cette glace, 
Au travers de ses fissures et blessures, 
De ses brisures et de toutes ses ratures. 
Il faut trouver le courage de se faire face, 
Tous les jours oeuvrer, demeurer coriace, 
Chercher un moyen de relever le regard, 
Se relever et avancer, sans rester hagard. 
Il faut avoir le courage de se faire face, 
Malgré ses échecs et ses disgrâces, 
Essayer d’oblitérer son abjecte lâcheté, 
Agir, réagir et ne jamais laisser tomber. 
Il faut trouver le courage de se faire face, 
De se pardonner ses mauvaises passes, 
Ses fautes monumentales et ses erreurs, 
Avec bienveillance, patience et sans peur. 
Le courage est une bataille quotidienne, 
Il n’est jamais acquis, et ainsi se construit, 
En nous modelant; à chaque jour sa peine, 
À chaque détour, le coeur se révèle et éblouit. 

 

 

          Le courage d’être soi ne se transmet pas par les 
gênes, pas plus qu’il ne nous est donné ou offert à la 
naissance par quelques bonnes fées ou devins qui se 
serait penchés sur notre berceau pour y déposer ce qui 
est souvent considéré comme une vertu. 
 
          Le courage d’être soi ne s’acquiert pas à partir de 
faits d’armes ou d’actes héroïques sur des champs de 
bataille ou dans des combats pour vaincre un ennemi, il se 
découvre et se développe à partir d’une confrontation et 
d’un dépassement de soi même. Il ne vise pas à vaincre 
ou à convaincre, mais à croître, à permettre un 
grandissement de l’intérieur Il va naître d’une lutte contre 
nos conditionnements et habitudes, d’une plongée dans 
nos zones d’ombre et surtout d’une confrontation avec nos 
culpabilités, avec la peur de décevoir, de ne pas être à la 
hauteur, de ne pas savoir aimer ou de mal aimer. 
 
          Le courage d’être soi est une conquête qui doit se 
confirmer chaque jour, il est l’aboutissement d’un 
cheminement semé de découvertes et de déceptions, 
d’enthousiasme et d’obstacles. Il s’appuie sur le 
dépassement d’un certain nombre de leurres et de 
croyances erronées…. 



Le Lion et le Rat 
 

Jean de La Fontaine Le 
courage 

 

 

Salah de Bagdad 
 

Jean-Pierre Siméon 
Le 

courage 

Il faut, autant qu'on peut, obliger tout le 
monde : 
On a souvent besoin d'un plus petit que soi. 
De cette vérité deux Fables feront foi, 
Tant la chose en preuves abonde. 
Entre les pattes d'un Lion 
Un Rat sortit de terre assez à l'étourdie. 
Le Roi des animaux, en cette occasion, 
Montra ce qu'il était, et lui donna la vie. 
Ce bienfait ne fut pas perdu. 
Quelqu'un aurait-il jamais cru 
Qu'un Lion d'un Rat eût affaire ? 
Cependant il advint qu'au sortir des forêts 
Ce Lion fut pris dans des rets, 
Dont ses rugissements ne le purent défaire. 
Sire Rat accourut, et fit tant par ses dents 
Qu'une maille rongée emporta tout 
l'ouvrage. 
Patience et longueur de temps 
Font plus que force ni que rage. 

 

 

À Bagdad il y a un enfant 
un seul enfant 

le seul que j’entende 
le seul que je voie 

le seul qui compte à cet instant 
Il avait un fleuve un ciel 

une maison de toile 
et un tapis volant 

(tous les enfants du monde  
ont un tapis volant c’est leur secret) 

Mais à cet instant 
Salah le gamin de Bagdad 

cherche pieds nus dans les pierres 
Il cherche son tapis volant 

sa maison de toile 
son fleuve son ciel 

Sous un tapis de bombes 
Salah cherche son secret dans les ruines 

 
 


